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INTRODUCCION

En esta presentacidn se pretende mostrar la necesaria relacion que existe
entre el desarrollo humano y los Derechos Humanos de los migrantes.
Partiremos de una situacion real que nos da que pensar de la forma en que se
trata al inmigrante indocumentado (persona humana) en México. Después
enfatizamos con cifras la condicién de desigualdad y marginacién en que se
efectlia la migracion, para pasar a la expresiéon del vinculo entre desarrollo y
Derechos Humanos, para finalmente poner de manifiesto la importancia de los

defensores de los Derechos Humanos en México.

1.- DEPORTACION DE RAMON DOMINGUEZ LUNA

El mexicano- nacional (yo igualado al otro por el sufrimiento) al ser tratado
como extranjero indocumentado. Caso del Comité de Derechos Humanos de
Tabasco (CODEHUTAB).

El pasado 8 de diciembre de 2006 aproximadamente a las 18:30 horas,
el C. Ramén Dominguez Luna (RDL), Mexicano y originario del municipio de
Teapa, Tabasco, fue detenido por la Policia Municipal de Lebn cerca de la
estacion del ferrocarril de esta ciudad, en el marco de una redada para detener
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a inmigrantes centroamericanos indocumentados que viajan con direccion a los
Estados Unidos de América en el ferrocarril rumbo a Ciudad Juérez.

A pesar que el C. RDL se identificé en el momento de su detencién con
su credencial del Instituto Federal Electoral y les dijo que trabajaba para la
Empresa Tector, en donde se desempefiaba como soldador de estructuras
metalicas; la autoridad lo consigné ante el Instituto Nacional de Migraciéon, no
sin antes despojarlo de $600 pesos en efectivo, de su celular, de su reloj y

otras pertenencias personales.

El C. RDL fue deportado ilegalmente al pais de Honduras en autobus, a
donde arribé el 12 de diciembre del 2006, después de sufrir maltratos de parte
de los oficiales, por su desesperada insistencia durante todo el camino que

duré la deportacién hacia Honduras de que el era un ciudadano mexicano.

Una vez que el C. RDL fue liberado en el pais de Honduras, y al no
contar con dinero, ni con documentos personales emprendid el regreso a
México por su propio pié. Viajé por varios dias como centroamericano
indocumentado y sufrid robo y extorsién durante su trayecto no solo por las
autoridades de los diferentes paises, sino también por organizaciones que

controlan el trafico de personas.

Finalmente pudo llegar a territorio nacional y el Grupo Beta lo encontro
en muy malas condiciones el 23 de diciembre de 2006 muy cerca de la via del
ferrocarril de la ciudad de Tenosique, Tabasco. Fue llevado al Hospital
Regional de Tenosique para su recuperacion.

El C. RDL como consecuencia de esta detencidon y deportacion
arbitraria, ademas de la violacion a sus garantias individuales y a sus derechos
humanos, ha sufrido afectaciones en su integridad fisica y moral; asi mismo
padecio la perdida de su trabajo, con todos los derechos que le correspondian

después de 8 afos de trabajo en la misma empresa.

Es necesario sefialar que la practica de deportar a mexicanos con

inmigrantes centroamericanos se esta convirtiendo en una practica cotidiana



tanto de las corporaciones policiacas que colaboran con el Instituto Nacional de
Migracién, como de las autoridades migratorias que estan abusado cada vez
mas de la situacion de vulnerabilidad en la que se encuentran los inmigrantes

internacionales sin documentos en nuestro pais.

2.- MARGINACION, DESIGUALDAD Y MIGRACION

En el 2006 México se convirti6 en el primer receptor de remesas en el
planeta al superar por 2 mil millones de ddlares a la India, que en ese mismo
afo recibié 23 mil millones de dolares por concepto de remesas. Aunque no
queda claro que los emigrantes y sus familias sean los Unicos beneficiados de
estas cantidades de délares que se inyectan anualmente a nuestra economia,
estas remesas y la experiencia de migrar para trabajar en el “norte” salvan de
la pobreza a més del 20% de la poblacion de nuestro pais, ya que se calcula
que cerca de 12 millones de mexicanos viven en Estados Unidos de América (y

de los cuales 8 millones son indocumentados).

Estas cifras no s6lo nos deben llevar a visualizar el potencial de las
remesas econdmicas de los emigrantes mexicanos, sino que también
evidencian el fracaso de la politica de desarrollo que en general han seguido
los gobiernos de nuestro pais.! En efecto, hay que sefialar la tentacién de los
gobiernos a todos sus niveles de utilizar a los emigrantes y sus remesas para
financiar el desarrollo que ellos han sido incapaces de atender y generar con

eficacia.

Si entendemos la marginacion como el fenbmeno de caracter historico y
procesal que conforma una precaria estructura de oportunidades sociales para
los ciudadanos, sus familias y comunidades, y los expone a privaciones,
riesgos y vulnerabilidades sociales que a menudo escapan al control personal,
familiar y comunitario,” y enfatizamos la existencia de brechas de desarrollo
entre regiones 0 paises que se traduce en zonas que ofrecen mejores

condiciones de vida que las que se tienen en el lugar de origen; podemos

1 Segun la CEPAL, en nuestro pais, el porcentaje de hogares en situacion de pobreza disminuy6 s6lo un
punto, de 34 a 33 %, entre 1984 y el 2000, con incrementos de hasta el 38 % en 1998).
2 Consejo Nacional de Pablacidn.



comprender porque se sefala convenientemente que no es la pobreza extrema
la que obliga a las personas a emigrar de sus comunidades de origen, sino algo
mas sistémico que es la exclusion y carencia de oportunidades histérica en las
que ha vivido la mayor parte de la poblacién en México y la desigualdad de

desarrollo que existe entre distintas regiones o paises.

Esta constante exclusion y desigualdad de nuestro pais en relacion a
otros, se constata al evaluar que durante el sexenio pasado (gobierno de
Vicente Fox) mas de 6 millones 800 mil mexicanos, aproximadamente 1.2
millones cada afio, decidieron salir de México, corriendo el riesgo del cruce y
su permanencia ilegal en otro pais para unirse con sus familiares que ya
radican en el vecino pais del norte o para conseguir un empleo mejor

remunerado que les permita mejores condiciones de vida.?

3.- MIGRACION: DERECHOS HUMANOS Y DESARROLLO

Existe una creciente preocupacion internacional por la proteccion de los
derechos humanos de todas las personas migrantes, a raiz de una serie de
dificultades derivadas del racismo, la xenofobia y otras formas de intolerancia
por parte de las comunidades receptoras de migrantes, éstas se expresan en
formas de discriminacion por autoridades y poblacion civil, asi como también en
abusos, violencia y engafos en el caso de la trata de personas, y en amenazas
a la integridad fisica por las condiciones en que se desplazan los propios

migrantes y la forma en que son deportados por las autoridades nacionales.*

Sin embargo, lo que muchas veces se pierde de vista es el hecho de que no
puede haber desarrollo sin un goce de los derechos humanos, es decir que
existe una correlacion necesaria entre los derechos humanos y el desarrollo.

No sélo se trata del Derecho al Desarrollo® consagrado en una declaracién de

* Boltvinik, Julio: “Economia Moral: Los Fracasos de Fox/ I”, La Jornada Edicién Electrénica,
www.jornada.unam.mx, viernes 26 de mayo de 2006

* Migracién internacional, derechos humanos y desarrollo en América Latina y el Caribe, Ed. CEPAL,
Agosto 2006.

® Cada individuo y todos los pueblos tienen el derecho al desarrollo y a otros derechos humanos
fundamentales relacionados y dependientes para el goce pleno del derecho humano al desarrollo como un
proceso fraterno que envuelve a un mejoramiento sustentable del bienestar econémico, social y politico
de todos los individuos y pueblos. El desarrollo pronostica el goce de todos los derechos humanos....
civiles, politicos y sociales — asi como también el goce de la mas grande libertad y dignidad de cada ser



la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en 1986 y que en su articulo
segundo estipula que la persona humana es el sujeto central del desarrollo y
deberia ser participante y beneficiario del derecho al desarrollo; sino que los
derechos humanos son la insercion y la expresion de los anhelos de la
humanidad en la vida de las personas, es decir el grado 6ptimo de desarrollo

de la humanidad.

Recientemente el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNDU)
publicé su informe sobre desarrollo humano en México (2006-2007) dedicado al
tema de “Migracién y Desarrollo Humano”, y aunque se reconoce que la
migracion puede ampliar la libertad de las personas para alcanzar mejores
alternativas de vida, generando mayor bienestar tanto a quienes cambian su
lugar de residencia como en las zonas de origen y destino de los migrantes;
también es cierto que existe la posibilidad de que la emigraciéon de una zona

puede implicar pérdidas en su potencial de crecimiento a largo plazo.®

El PNDU define el desarrollo humano como la expansion de la libertad de las
personas, y se entiende por libertad el conjunto de oportunidades para ser y
actuar y la posibilidad de elegir con autonomia. En este sentido podria
pensarse que la migracion representa una expresion efectiva de la libertad.
Esto seria real si la decisibn de migrar fuese voluntaria y mediante los
procedimientos legales establecidos por los paises. Pero lo que sucede en la
realidad de la migracion internacional contemporanea es que el cambio de
residencia se hace por la ausencia de oportunidades de empleo y de conseguir
mejores condiciones de vida, pero ademas que la migracién se efectia de
manera irregular y en condiciones infrahumanas, sin la garantia del respeto y el

goce de los derechos humanos de las personas migrantes.

Es en este contexto en donde el caso referido en el apartado nUmero uno nos
pone de manifiesto que la cabal comprension de las implicaciones de la

migracion internacional todavia esta por comenzar; ya que esta experiencia nos

humano. Movimiento de los Pueblos para Educacién de los Derechos Humanos.  Pagina:
http://www.pdhre.org/rights/development-sp.html. Consultada 11 noviembre 2007.

® Informe sobre desarrollo humano. México 2006-2007. Migracion y desarrollo humano. Ed. Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo.



muestra la necesidad de reconocer que mientras no respetemos, protejamos,
promovamos y defendamos los derechos humanos de los no-nacionales, de los
inmigrantes (extranjeros) no podremos reconocer plenamente la calidad de

personas de los propios nacionales.

Los migrantes indocumentados que viajan sin el respaldo de las autoridades y
en condiciones de vulnerabilidad fisica, psicologica y social son la
representacién de nuestra nuda humanidad, por lo que si no somos capaces de
reconocer a los migrantes como personas humanas que son sujetos de todos
los derechos y prerrogativas del individuo, nunca seremos capaces de
reconocer la nuda humanidad de todas las personas, incluso de nuestros co-

nacionales.

La defensa de los derechos humanos de las personas migrantes no solamente
es una exigencia de justicia para ellos, sino que es la pauta para que todos los
no-inmigrantes nacionales con independencia de su condicién social, fisica y
psicolégica sean reconocidos en toda circunstancia como seres humanos

sujetos de derechos esenciales a su persona.

4.- DEFENDER LOS DERECHOS DE LOS MIGRANTES

En México los defensores de los derechos humanos de las personas migrantes
se debaten entre el deber moral de ayudar a un ser humano en vulnerabilidad
(y/o la obligacién internacional de proteger los derechos humanos)’, y ser
perseguidos, amenazados y encarcelados por las autoridades policiales.®
Ademas de correr el riesgo constante de afectar los intereses de las
organizaciones criminales de trata y trafico de personas que operan en

México.®

" Ver Art. 18. Declaracion sobre los defensores de los derechos humanos.

8 El Observatorio para la Proteccion de los Defensores de Derechos Humanos en su informe de 2004, ha
reportado que “la region de las Américas continta siendo el continente méas peligroso para los defensores
de los derechos humanos...” En su informe de 2005 escribe: “En México, algunos defensores de derechos
humanos son victimas de amenazas de muerte y actos de intimidacion debido a sus denuncias publicas de
violaciones cometidas por la policia...”

% El secuestro de centroamericanos en el sureste de México ocurre impunemente. Las personas que tratan
de ayudar a los inmigrantes centroamericanos son perseguidos y amenazados, es el caso del sacerdote
Alejandro Solalinde Guerra, de la di6cesis de Tehuantepec. Ver Periddico La Jornada, 11 de enero de
2007, nota de Hiram Moreno.



Pese a estas condiciones adversas, los defensores de los derechos humanos
de las personas migrantes siguen creciendo a lo largo de toda la nacién,®
como una consecuencia del intenso transito de personas que quieren cruzar la
frontera norte de México con los Estados Unidos de América,’* y de las
condiciones de alta vulnerabilidad en las que viajan los migrantes: sin dinero ni
comida, asidos a un tren de carga o escondidos en camiones, caminando
extensas jornadas, amenazados y extorsionados por la policia, agredidos por
las “maras”, engafiados por los “polleros”, secuestrados por los traficantes,

2 En este contexto podemos afirmar que en México los inmigrantes

etc
internacionales carecen del respeto y la tutela de sus derechos humanos mas

fundamentales, tales como la vida, la libertad, la dignidad y la salud.

Podria pensarse que para ser un defensor de los derechos humanos es
necesario ser profesionista o experto en el tema, o bien pertenecer a alguna
institucion gubernamental, académica o de la sociedad civil organizada, sin
embargo esto no es asi; por el contrario, todos los individuos estamos llamados
a ser defensores o defensoras de los derechos humanos por medio de
acciones en favor de algun derecho humano de cualquier persona. En efecto,
los defensores de los derechos humanos son aquellos individuos, grupos y
organismos de la sociedad que promueven y protegen los derechos humanos,
las libertades fundamentales, los derechos civiles y politicos; asi como la
promocion, la proteccién y la realizacion de los derechos econdémicos, sociales

y culturales.

A pesar de que este derecho/deber tiene un reconocimiento internacional, las
autoridades mexicanas han generando temor entre la poblacion para no brindar

ningin tipo de ayuda a los inmigrantes indocumentados, realizando

10 Existe una verdadera red de albergues, centros de derechos humanos y acciones de asistencia
humanitaria a favor de los inmigrantes que cruzan por México. De singular relevancia es la labor de los
misioneros scalabrinianos. Ver: http://www.migrante.com.mx/

11| as cifras oficiales reportan a mas de 400 mil personas que transitan por México sin documentos hacia
Estados Unidos, y alrededor de 600 mil mexicanos que cruzan hacia el vecino pais del norte. Ver pagina
del Instituto Nacional de Migracion: http://www.inami.gob.mx

12 E] Comité de Derechos Humanos de Tabasco (CODEHUTAB) ha documentado la gravedad del
fendmeno transmigratorio en México y las violaciones a las personas migrantes en el documento: “La
transmigracion centroamericana por el estado de Tabasco™.

3 Art. 1. DDH.



allanamientos de viviendas familiares, de parroquias y de albergues en busca

de personas migrantes sin mediar ninguna orden judicial.**

Es preciso recordar a nuestras autoridades, que los defensores de derechos
humanos tienen diversos instrumentos internacionales que les protegen y
respaldan. El mas importante es la Declaracion sobre el derecho y el deber de
los individuos, los grupos y las instituciones de promover y proteger los
derechos humanos y las libertades fundamentales universalmente
reconocidos®®, aprobada el 9 de diciembre de 1998 en la Asamblea General de
las Naciones Unidas. También podemos citar la Resolucion de la Organizacion
de los Estados Americanos en apoyo a los defensores de derechos humanos
en las Américas, en 1999 y la Resolucién de la Comisién de los Derechos
Humanos del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los derechos

humanos, en Pro de los defensores de los derechos humanos, en 2002.

En estos instrumentos se reconocen y se ratfican los derechos de los
defensores de los derechos humanos “de cualquier persona”, es decir con
independencia de su credo, raza, posicion econémica o situacion juridica en

cualquier Estado. Entre otros derechos se mencionan el derecho:

A procurar la proteccion y realizacion de los derechos humanos en los

planos nacional e internacional.

e A realizar una labor a favor de los derechos humanos individualmente o
en asociacion con otros.

e A formar asociaciones y ONG’s.

e A recabar, obtener, recibir y poseer informacion sobre los derechos
humanos.

e A denunciar las politicas y acciones oficiales en relacion con los derechos
humanos y a que se examinen esas denuncias.

e A ofrecer y prestar asistencia letrada profesional u otro asesoramiento o

asistencia pertinentes para defender los derechos humanos.

% \/er Informe de 2005 de la Comisién Nacional de Derechos Humanos sobre la situacién de los derechos
humanos en las estaciones migratorias. http: www.cndh.org.mx.
5 También conocida como Declaracion sobre los defensores de los derechos humanos.



e A solicitar, recibir y utilizar recursos con el objeto de proteger los derechos

humanos.

Por lo tanto, debe quedar claro y firme para nuestras autoridades, en especial
las policiacas, que no es una falta ni un delito apoyar, respaldar o proteger los
derechos humanos de las personas migrantes®.  Quienes tienen, sin

excepcion alguna, derecho a:

e lavida.

e no sufrir tortura ni tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

e no estar sometidas a esclavitud ni servidumbre.

e no ser encarceladas por el solo hecho de no poder cumplir una obligacién
contractual.

e el reconocimiento de su personalidad juridica.

e lalibertad de pensamiento, de conciencia y de religion.

e lasalud.

e la educacion.

e una vivienda adecuada.

e alimentacion y agua adecuadas.

e el trabajo y los derechos en el trabajo.

5.- A MANERA DE CONCLUSION.

En nuestro pais es urgente que los organismos gubernamentales reconozcan
en sus politicas publicas la complejidad del fendmeno migratorio y la
imposibilidad de que el gobierno mexicano por si solo resuelva el reto de la
migracion internacional, y por lo tanto la urgente necesidad de abrir un debate
publico entre los gobiernos y la sociedad civil para decidir las prioridades en

18 En el &mbito internacional se mencionan siete tratados internacionales fundamentales que reconocen y
protegen los derechos humanos de las personas migrantes; Convencion Internacional sobre la Proteccion
de los Derechos de Todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares, Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, Pacto Internacional Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales,
Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, Convencion
Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion Racial, Convencidn sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, Convencion sobre los Derechos del
Nifio. Ver Vivir en las sombra. Una introduccidn a los derechos humanos de las personas migrantes, Ed.
Amnistia Internacional, 2006.



materia migratoria, siempre anteponiendo la defensa de los derechos humanos

ante cualquier interés.

Asi mismo, la politica migratoria de México debe tener una estrategia de
desarrollo, cuyos objetivos deben ser incrementar los niveles de bienestar y

libertad para individuos concretos de manera sostenible.

En México tenemos un doble reto, por un lado el de garantizar la libertad de las
personas a no ser obligadas a migrar por falta de alternativas econémicas y
sociales en sus comunidades de origen y la libertad de las personas a migrar
ordenadamente en busca de mejores condiciones de vida asegurando el

respeto a sus derechos sociales, econémicos, politicos y culturales.

Es necesario crear a nivel nacional marcos juridicos integrales, y a nivel
internacional organismos supranacionales para que se brinde proteccion y

tutela a las personas migrantes en sus derechos fundamentales.
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